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MEMORIAL DESCRITIVO
03/02/2026

OBJETO: CONSTRUGCAO DE SALA DE GINASTICA PARA TERCEIRA IDADE

LOCAL: CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO "COMPLEXO ESPORTIVO GUERINO
MONZANI"

RUA: JOAQUIM SIMOES N° 20

MUNICIPIO: CATIGUA- SP
BAIRRO: SANTA ISABEL

1- SERVICOS PRELIMINARES
Antes do inicio de qualquer servi¢o sera necessario a instalacdo da placa de obra em
lona sobre uma estrutura de madeira, instalada em um ponto visivel, com dimensé&o de
3,00 x 2,00m.
Existem duas arvores de médio porte que devera ser removido inclusive suas raizes, de
forma manual ou mecanizada visto que a mesma esta dentro do espaco da obra.
Trechos de alambrado existentes devera ser removido, de acordo com as medidas do
projeto, para serem substituidos por muro de alvenaria e outra parte por alambrado
mesmo, Visto que 0 mesmo apresenta danificacdes.

2- FUNDACAO
A fundacado da ampliacdo devera ser feita com brocas de concreto diametro de 20cm
perfurada a trado de forma manual, viga baldrame 20x30 com armadura de @ 3/8, e
concreto fck 20 Mpa, bloco de coroamento com dimensédo de 50x50x50 com armadura
de acordo com o projeto, e concreto fck 20 Mpa.
A fundacao devera ser feita uma alvenaria de embasamento com altura de 50cm em
tijolo macico e impermeabilizado com argamassa com vedacit e pintura com
impermeabilizante polimérica tipo viaplus . .

3- SUPRAESTRUTURA.
Os pilares sera com dimensdo de 14x26 @ 3/8 estribos a cada 19cm no maximo,
concreto feito no local com a utilizagéo de betoneira no trago de 1:2,5;3,5.
As vigas de respaldo sera feitas com dimenséo de 14x26 & 3/8 estribos a cada 19cm,
a mesma devera ser concretada junto com a laje que sera do tipo forro, concreto usinado
fck 25 Mpa com lancamento em bomba.

4- ALVENARIA.
A alvenaria da construcao sera bloco ceramico de 6 furos com dimenséo de 14x11,5x24
assentado com argamassa de 1:2:8, a cada 1 metro de altura sera feita uma amarracao

da alvenaria com uma barra de ¥ e massa forte de 1:3.
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As vergas e contravergas devera ser feita de pilar a pilar com dimensédo de 11,5cm
largura de 14cm concreto feito em obra no traco de 1:2,5:3,5.

5- ESQUADRILHAS
Porta de correr vidro temperado 10mm 2 folhas, janela de correr 4 folhas vidro
temperado 6mm, ambos com caixilho em aluminio.

6- COBERTURA
A cobertura da sala de ginastica sera de telha de fibrocimento perfil ondulado com
espessura de 6mm apoiada sobre estrutura de madeira pontaletada, na frente da
construcao tera cobertura com telha termo acustica tipo sanduiche porem do tipo forro,
lisa na parte inferior na cor de madeira, apoiada sobre uma estrutura metalica.
Estrutura metélica com pecas 100x50mm em chapa 14 e peso de 4,8 kg/m, um pé direito
de 15x15cm em chapa 14 com altura de 2,50m com peso de 9,5 kg/m.
Inclinagdo do telhado no minimo de 10% e no final uma calha em zinco, para
recolhimento da agua com condutor em zinco fixado na parede até o chéo.
A estrutura de aco devera ser pintada com tinta esmalte a base de agua na cor preto
metalica a base de agua.

Exemplo da telha termoacustica tipo forro a ser instalada.

7- INSTALAGCOES ELETRICAS
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A parte elétrica devera ser feita com material de 6tima qualidade, contard com um
guadro de distribuicdo com capacidade de 16 disjuntores, mas s6 sera instalado 04, um
para a iluminacao e trés para as tomadas.
Cabos de 1,5 mm? para a fiacdo da iluminagéo, cabo de 2,5 mmz? para as tomadas e
cabo 10mm?2 para alimentac¢édo do quadro de distribuicao.

8- REVESTIMENTO
As paredes receberam chapisco no trago de 1:3, reboco do tipo paulista traco de 1:2:8,
moldura de gesso com altura de 06 cm.
O piso da sala de ginastica sera do tipo borracha, placa 50x50 espessura de 1,5cm
assentado com argamassa, rodapé de 7cm do mesmo material do piso, borracha.
Antes do assentamento do piso, o chao devera ser muito bem compactado e executado
um contrapiso em concreto simples com espessura de 05cm, concreto fck 20Mpa, batida
na propria obra com traco de 1:2,5;3,0, e utilizagdo de pedrisco em sua composicao.
A soleira e os peitoris das janelas sera de granito verde Ubatuba com espessura de 2cm
e largura de 15cm.

9- PINTURA
Pintura externa com tinta acrilica, sobre um fundo de selador acrilico ambos aplicados
em 3 demdao cada.
Pintura interna sera com tinta esmalte a base de agua aplicada sobre massa corrida pva
e fundo em selador acrilico, antes da pintura as paredes e o teto deverdo ser muito bem
preparadas, devidamente lixadas e limpas de particulas solta.

10- COMPLEMENTOS
Os complementos consistem nos servigos adicionais que deverdo ser executados, como
a demolicdo o piso de concreto que hoje se encontrada danificado, deveré ser feito um
novo em concreto armado na espessura de 08cm onde tem o trafego de veiculos e
espessura de 05 cm nos demais. O solo devera ser muito bem preparado, compactado
por meio de “sapo mecénico”, lastro de brita com 03 cm e malha pop Q283 em ambos
0S pIisos.
Ap0s a construcao do piso de concreto armado, tanto o de espera de 06cm quanto o de
08cm, recebera uma camada de tinta piso na cor grafite. O espac¢o destinado a grama
devera ser removida a vegetacado existente, rastelado e plantado a grama esmeralda.
Dentro do espaco de ginastica terd um ponto de agua destinado a instalacdo de um
bebedouro de agua, com registro de graveta e tubulacdo soldavel de %a.

11- Muro
Afim de garantir mais seguranca, ao espac¢o do CCI sera construido um muro de 2,20

m em alvenaria de 14cm assentado com argamassa de 1:2:8, pilar 14x26 com armadura
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de @ 3/8, revestimento em reboco paulista com traco de 1:2:8, aplicado sobre chapisco

com traco de 1:3, pintura acrilica.
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